
附件 2

修订学术学位硕士研究生培养方案的指导意见

一、培养方案相关内容及要求

学院学位评定分委员会以一级学科为单位修订学术学位硕

士研究生培养方案，建设课程体系，开展质量评价。

培养方案主要内容包括：学科简介、培养目标、培养方向、

学习年限及学分要求、培养方式及学习计划、课程体系及课程设

置、论文工作要求等。

（一）学科简介

学科简介应围绕国家区域战略，瞄准国际前沿，体现学科特

色及学校人才培养定位。

（二）培养目标

学科制定培养目标应明确围绕国家区域发展战略，结合国际

前沿、学科特点及学校人才培养定位。培养目标应充分体现对研

究生知识结构、能力和素质的要求。

（三）培养方向

结合经济社会发展和科技创新需求，跟踪学科前沿，突出学

科特色，鼓励一级学科自主设置培养方向，原则上每个学科设置

3-5 个培养方向。鼓励学科以前沿问题或重大科学、重大工程问

题为导向设置新兴、交叉培养方向。



每个培养方向应有相对稳定的研究领域，有学术带头人和结

构合理的学术梯队，有较好的科研基础和相关成果，有充足的研

究经费和物质基础。能够系统开设一定数量的前沿课程（5 门以

上）。

（四）学分要求

学术学位硕士研究生应至少修满 27 学分，课程学习一般在

1 学年内完成，鼓励部分学科在 0.75 学年内完成。

（五）培养方式及培养计划

学术学位硕士研究生在培养方式上采取课程学习和论文研

究相结合的方式，鼓励研究生入学即进入课题，课程学习与科学

研究同步进行。在指导方式上实行导师负责制，鼓励学科采用导

师指导与导师组集体指导相结合的方式培养研究生。

学术学位硕士研究生的培养计划包含课程学习计划及论文

工作计划。课程学习计划由课程和培养环节组成，课程包括必修

课程、核心课程及选修课程，其中必修课程和核心课程属于学位

课，选修课程属于非学位课，培养环节包括学术活动和学术报告。

论文工作计划需在进入论文工作环节前制定。

（六）课程体系及课程设置

1.课程体系

课程体系的优化原则上按照一级学科进行，每个培养方向需

明确所开设的课程及学分要求，每门课程应对标培养目标，明确

对学生的能力要求，制定具体课程目标，明确与同一培养方向其



他课程的相关性，每门课程须撰写教学大纲。

构建思政内涵和思政元素交叉渗透的课程体系。坚持德、智、

体、美、劳五育并举，在课程中设置理论或实践学时，将马克思

主义劳动观教育融入专业课。统筹安排硕士和博士课程体系，加

强硕博贯通培养的课程体系建设，鼓励开设学术前沿课程，鼓励

开设双语课程。加强研究方法类、研讨类、实践类教学方法的使

用。

政治理论为 18 学时 1 学分、外语为 20 学时 1 学分，其他课

程均为 16 学时 1 学分；国家和省级管理部门有特别要求的课程

其学分及对应的学时标准按相关规定执行。

2.课程设置

学术学位硕士研究生课程设置建议框架如下表。B 类为博士

课程，S 类为硕士课程，G 类为贯通课程（硕士、博士均可修读）。

X 为学术学位课程，Z 为专业学位课程。

每个学科应开出不少于 20 门学科方向类选修课，跨学科选

修课从其他一级学科对外开放的核心课或选修课中获得。学术学

位硕士生培养方案中可以设置专业学位课程，但比例不能超过学

术学位总学分要求的 15%。

少于 10 人选修的课程，原则上不予开设，由学院协调改选

其他课程，招生规模少于 15 人的专业可适当放宽最低选课人数

要求。

必修课程由研究生院确定，修读 7 学分；核心课程由学科确



定，修读不少于 9 学分，其中每门核心课程不少于 2 学分；选修

课程由导师和学生共同确定，修读不少于 9 学分，其中普通培养

方向跨一级学科选修课程修读不少于 2 学分，交叉人才培养方向

跨一级学科选修课程修读不少于 4 学分；须完成学术报告不少于

2 次，在第四学期前完成，1 学分，须参加学术活动不少于 5 次，

在第四学期前完成，1 学分。

学术学位硕士研究生课程设置建议框架

课程类别 课程属性 课程代码 课程名称 选课主体 备注

必修课（7分）

学位课

X**S/G 政治类

研究生院

X**S/G 英语类

X**S/G 论文写作 在线（0.5 学分）

X**S/G 学术道德 在线（0.5 学分）

核心课（≥9 分）

X/Z**S/G 数学类

学院X/Z**S/G 学科基础类课程

X/Z**S/G 学科专业类课程

选修课（≥9 分） 非学位课

X/Z**S/G 素养类

导师/

学生

新增两门在线课程

X/Z**S/G 学科方向类选修课 ≥20 门

X/Z**S/G 跨学科选修课 ≥10 门

培养环节（2分）

X**S 学术报告

研究生院

X**S 学术活动



（七）论文工作

学术学位硕士研究生论文选题应具有较大的科学意义或应

用价值，并结合导师的科研任务，论文应在导师指导下由学生独

立完成。硕士研究生论文开题报告原则上应在第三学期结束前完

成，中期报告在第四学期结束前完成。开题报告完成一年以上方

可申请论文答辩。

学院应根据学科特色，加强培养过程管理和质量监控，依据

《河北工业大学关于加强研究生文献研究及论文开题、中期和预

答辩考核工作的规定(试行)》（河北工大〔2018〕146 号）制定

相关实施细则，对论文工作的全过程，如文献综述、开题报告、

中期报告、预答辩等环节的时间和程序做出具体规定，根据实际

情况制定相应淘汰机制。学院学位评定分委员会根据本学科实际

情况，制定相应的硕士研究生毕业标准，报送研究生院审批后执

行。

二、其他

（一）国际教育学院参照本指导意见制定来华留学研究生培

养方案。

（二）本指导意见自 2021 级硕士研究生开始实施，由研究

生院负责解释。

（三）学校其他有关文件规定与本规定不一致的，以本规定

为准。


